
PROGRAM ȘTIINȚIFIC CONGRES AECR 2025

Miercuri 3 septembrie

17.00-17.15 - Deschiderea oficială a Congresului – mesaje de bun venit

17.15-18.30 – „Darul beției” – implicații endocrino-metabolice și nu numai...- Prof. 
Univ. Dr. Eduard Circo

18.30 – 19.15 – Legătura GUT-BRAIN-AXIS și patologia tiroidiană – Dr. Traian Pătru

Joi 4 septembrie 

9.00-11.00 - Sesiunea  - Obezitatea – o provocare permanentă. Moderatori: Prof. 
Univ. Dr. Mihaela Stanciu, Conf. Univ. Dr. Aurelian Emil Ranetti 

9.00-9.30  - Hipogonadism secundar asociat obezității la femei – o entitate distinctă 
de PCOS – Conf. Univ. Dr. Aurelian Emil Ranetti, Dr. Florentina Maria Smeureanu, 
Dr. Andreea Cătălina  Creangă, Dr. Andreia Cristina Roșu

9.30-10.00 -  Obezitatea și riscul de cancer - Prof. Univ. Dr. Mihaela Stanciu, Dr. 
Codruța Ioana Lebădă

10.00-10.30  –  Obezitatea  –  o  boală  de  neînvins?  Rolul  mecanismelor  
neurohormonale în reglarea greutății corporeale - Dr. Alina Buican-Chirea, Asist. 
Univ. Dr. Andreea Cioroianu, Dr. Ana Tudosie, Conf. Univ. Dr. Mihaela Popescu

10.30-11.00 -  Diabetul zaharat tip 2 și osteoporoza – Dr. Codruța Ioana Lebădă, 
Prof. Univ. Dr. Mihaela Stanciu

11.00-11.15 – Pauză de cafea

11.15-13.15 - Sesiunea - Abordarea holistică în endocrinologie. Moderatori: Conf. 
Univ. Dr. Adina Ghemigian, Conf. Univ. Dr. Sorina Martin



11.15-11.40 -  Evaluarea riscului de fractură osteoporotică – Prof. Univ. Dr. Cătălina 
Poiană

11.40-12.05 - Corelații între vitamina D și performanțele neurocognitive – Conf. 
Univ. Dr. Adina Ghemigian, Dr. Andra Cocoloș

12.05-12.30 – Efecte adverse ale terapiei antineoplazice cu inhibitori ai punctelor de  
control imune – Conf. Univ. Dr. Sorina Martin

12.30-  12.55 -  Afectarea tiroidiană în  imunoterapie -  Sef  de lucrări  Dr.  Adrian 
Comănici, Dr. Mihaela Maria Comănici

12.55-13.15 - Abordarea holistică a pacientului cu probleme complexe de sănătate  
– Conf. Univ. Dr. Luminita Suveică

13.15-13.45 ––  Fezolinetant  (Veoza)-  tratament  non-hormonal  al  tulburarilor  
vasomotorii asociate menopauzei - Dr. Corina Neamțu- Simpozion Astellas

13.45-15.00 – Pauza de pranz

15.00- 17.00- Sesiunea Cazuistica în endocrinologie –  controverse și dileme (I). 
Moderatori: Conf. Dr. Mihaela Popescu, Prof. Univ. Dr. Irina Tica

15.00- 15.30 - Sindrom de tijă pituitară întreruptă – prezentare de caz – Asist. Univ. 
Dr. Andreea Cioroianu, Dr. Alina Buican-Chirea, Dr. Ana Tudosie, Conf. Univ. Dr. 
Mihaela Popescu

15.30-16.00– Prolactinomul gigant – operăm sau tratăm – Conf. Univ. Dr. Monica 
Gheorghiu

16.00-16.30– Relația dintre obezitate și autoimunitatea tiroidiană la persoanele cu  
funcție tiroidiană normală -  Prof. Univ. Dr. Irina Tica

16.30-17.00– Un caz particular de boală Cushing: adenom hipofizar corticotrof și  
lactotrof – Dr. Alexandra Voinea, Asist. Univ. Dr. Eugeniya Petrova, Conf. Univ. Dr. 
Adina Ghemigian 



17.00-17.15- Pauză de cafea

17.15-17.45- Simpozion Accu-Thyrox – Dr. Andra Cocoloș

Vineri 5 septembrie 

9.00-11.00 - Sesiunea Cazuistica în endocrinologie –  controverse și dileme (II). 
Moderatori: Prof. Univ. Dr. Diana Păun, Sef de lucrări Dr. Adrian Comănici

9.00-9.25-  Miocardita catecolaminică – între urgență cardiologică și  diagnostic  
endocrinologic – Dr. Dana Tilici, Dr. Ruxandra Costinescu 

9.25- 9.50 – Apoplexia pituitară – provocări diagnostice și terapeutice – Dr. Mihaela 
Grecu, Dr. Carmen Andrei

9.50-10.15-  Abordări  complementare  în  diagnosticul  hiperaldosteronismului:  
experiența a două cazuri clinice. Dr. Ana-Maria Arnăutu, Dr. Claudia Nacea-Radu

10.15-10.40 – Hipofosfatemia  paraneoplazică  și  riscul  de  fractură  –  Dr.  Anca 
Popescu, Dr. Adina Onofrei

10.40-11.00-  Boala  Paget  osoasă-  între  ortoped  și  endocrinolog  -  Dr.  Miruna 
Vlădică, Asist. Univ. Dr. Eugeniya Petrova, Conf. Univ. Dr. Adina Ghemigian

11.00-11.15 – Pauză de cafea

11.15-13.15 – Sesiunea Endocrinologia intre vechi și nou. Moderatori: Prof. Univ. 
Dr. Eduard Circo, Conf. Univ. Dr. Monica Gheorghiu

11.15- 11.45 – Hiponatremia - de la diagnostic la tratament  - Asist univ dr. Sabina 
Oros, Conf dr Daniel Grigorie, dr Raluca Petria, dr Cristina Corneci, dr. Adriana 
Simion, dr. Gabriel Moldoveanu, dr Camen Iordachescu, Suzana Vladoiu

11.45-12.15 -  Importanța evaluării hormonului de creștere la copiii cu insuficiență  
hipofizară  –  diagnosticul  de  laborator  in  practica  curentă  din  clinica  de  
endocrinologie, compartiment pentru copii, din Spitalul Clinic CF2 București – Sef de 
lucrări Dr. Adrian Comănici, Dr. Mihaela Maria Comănici



12.15.-12.45 – Recuperarea funcției adrenale la pacienții postcorticoterapie – o  
provocare pentru endocrinologi – Dr. Nicoleta Dumitru

12.45 – 13.15 - Incidentaloamele adrenale – de la endocrinolog la chirurg – Prof. 
Univ. Dr. Diana Păun, Conf. Univ. Dr. Sorin Păun

13.15 – 13.45 – Simpozion Biessen Pharma – Prof. Univ. Dr. Diana Păun

13.45-15.00 – Pauză de masă 

15.00- 17.00 – Echipa medic-asistent medical- rol esențial pentru calitatea actului 
medical. Moderatori: Sef de lucrări Carmen Mazilu, Asist. Univ. Dr. Daniela Greere

15.00-15.30 –  Teste dinamice in endocrinologie  - ghid teoretic  - Asist. Univ. Dr. 
Daniela Greere

15.30-16.00 – Teste dinamice in endocrinologie – ghid practic  - Asist. Elena Haiu

16.00-17.00 –  Ghid  pentru  elaborarea  și  implementarea  planului  de  îngrijiri  –  
STIMA – Sef de lucrari Carmen Mazilu

Sâmbătă 6 septembrie

9.00-11.00  -  Sesiunea  inovația  in  endocrinologie.  Moderatori:  Prof.  Univ.  Dr. 
Mihaela Vlad, Prof. Univ. Dr. Diana Păun

9.00-9.30 - Elastografia și ecografia cu substanță de contrast – metode inovative în  
explorarea nodulilor tiroidieni – Prof. Univ. Dr. Mihaela Vlad

9.30-10.00 -  Radiologia  intervențională  în  tumorile  neuroendocrine:  între  
tratament paliativ și intenție curativă –  Dr. Alexandru Roman 

10.00-10.30 –  Tratamentul  endovascular  al  nodulilor  tiroidieni –  Dr.  Adela 
Dimitriade

10.30-11.00- Drumul către medicina personalizată prin evaluarea profilului genetic  
in  managementul  carcinomului  medular  tiroidian  –  Dr.  Laura  Stănescu,  Dr. 



Ruxandra Dobrescu, Dr. Elena Braha, Andrei Mureșan, Dr. Anda Dumitrașcu Prof. 
Univ. Dr. Corin Badiu

11.00-11.15 – Pauză de cafea

11.15  –  13.15  Sesiunea  Intre  endocrinologie,  chirurgie,  anatomo-patologie, 
imagistică și medicină nucleară. Moderatori: Dr. Andrei Goldstein, Dr. Cătălin Aliuș

11.15-11.45  –  Chirurgia  ghidată  de  indocianina  verde  in  patologia  endocrina  
cervicală – aplicații actuale și perspective de viitor – Șef de lucrări Dr. Cătălin Aliuș

11.45-12.15 – Ablația termică a nodulului tiroidian- indicații și rezultate – Dr. Ionut 
Sandu

12.15-12.35 – Citologia nodulilor tiroidieni - Dr. Florin Dobritoiu

12.35-12.55 –  Cazuri  particulare  in  patologia  oncologică  tiroidiană-  Dr.  Anda 
Dumitrașcu

12.55-13.15 - Cancerul tiroidian low-risk – management si monitorizare – Dr. Andrei 
Goldstein

13.15 – 13.30– Concluzii, Incheierea Conferintei


